
 

 

 

 

 

 

Workshop 

„Anders Denken…Neues Schaffen“ 

„Change Your Mind … Create New Results“ 

 

Termin 

20. und 21. November 2020 

Ein Workshop, der die persönliche und berufliche Entwicklung 

auf einen neuen Level hebt! 

Erfahren Sie wie das Zusammenspiel von Gedanken und biochemischen 
Prozessen Ihren Alltag beeinflusst und wie Sie mit diesem Wissen 
Veränderungen sowie Problemlösungen selbst herbeiführen und 
initiieren können.  
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Veränderungen in Umwelt und Gesellschaft stehen in direktem Bezug mit 
den immer schnelleren und häufigeren Veränderungen auf persönlicher 
Ebene und in Unternehmen. Emotionale Kompetenz und konstruktive 
Kommunikation bilden daher das Rückgrat privater und beruflicher 
Beziehungen. 

Die neuro-wissenschaftlichen Modelle unserer Workshops 
veranschaulichen den Teilnehmern die Kraft ihrer neuronalen Potenziale 
und die präsentierten Tools ermöglichen es ihnen, diese für positive 
Veränderungen in allen Lebensbereichen zu nutzen. 

Dieses Training ist einfach, sofort sowie nachhaltig im Alltag umzusetzen 
und kann nachweislich und effektiv Ihre Lebensqualität erhöhen. 

Ausgewählte Inhalte: 

➢ Einführung und Grundbegriffe der Neurowissenschaft 
➢ Bewusstes und unbewusstes Denken – Placebo-Effekte 
➢ Modelle der Persönlichkeit und der persönlichen Realität 
➢ Zusammenspiel zwischen Gedanken als Sprache des Gehirns und 

Gefühlen als Sprache des Körpers 
➢ Überlebens- und Gestaltungsmodus – Stressbewältigung und 

Abhängigkeiten von Umwelt, Körper und Zeit 
➢ Unsere drei Gehirne und deren Funktionen 
➢ Bewusste Steuerung unserer Gehirnwellenaktivität zur 

Bewerkstelligung von persönlicher Veränderung 

Die obigen, zentralen Themen werden insbesondere durch interaktive 
Übungen und Vermittlung von 5 sehr einfach ins tägliche Leben zu 
integrierenden Werkzeugen unterstützt und gefestigt. 

  



 

 

 

 

 

 

Dr. Joe Dispenza – NeuroChangeSolutions 

Dr. Joe Dispenza, Neurowissenschaftler, Forscher, 
Bestsellerautor und internationaler Vortragender, hat 
diesen speziellen Workshop zur Unterstützung von 
inner- und außerbetrieblichen Veränderungs-
prozessen entwickelt. Nach rigorosen Bewerbungs-, 
Auswahl- und Qualifizierungsverfahren hat Dr. 
Dispenza persönlich Trainer zertifiziert, um dieses 

Wissen zu vermitteln. www.neurochangesolutions.com 
 

Dr. Hans Steinbichler – ICS Consulting 

Dr. Hans Steinbichler, CEO der ICS International 
Consulting GmbH, ist zertifizierter Neuro-Change-
Solutions Consultant. Als Unternehmensberater verfügt 
er über vier Jahrzehnte globaler Erfahrung. 
Finanzierung, Marketing und Leadership Training sowie 
Coaching und Mediation zählen dabei zu den 
Spezialisierungen. Dr. Steinbichler setzt die Prozesse 
und Werkzeuge von Dr. Dispenza ein, um positive 
Veränderungen in Unternehmen, Teams und Personen 

zu             bewirken.   https://www.ics-consulting.at 

 

Dr. Danijela Debelic: 

Dr. Danijela Debelic ist eine der führenden 

Neurowissenschaftlerinnen im Bereich „Gehirnwellen-
tuning“. Ihre Forschungsarbeit beruht auf tausenden 
von QEEG-Messungen von Gehirnen unter 
verschiedensten Settings. 

In ihrem Vortrag per Liveschaltung aus Riad berichtet Dr. 
Danijela Debelic über ihre Gehirnforschungen in 
Zusammenarbeit mit Dr. Joe Dispenza. 

http://www.neurochangesolutions.com/
https://www.ics-consulting.at/de/portfolio-details/change-management-coaching-mediation.html


 

 

 

 

 

Der Preis für beide Seminartage beträgt 360.- zzgl.USt pro Person 
(Frühbucherbonus bis 20.10.2020 beträgt € 320.- zzgl.USt pro Person) 

inkl. Pausenverpflegung sowie umfangreiche Unterlagen wie ein 
Arbeitsbuch, das „In 30 Tagen zum Genie“-Journal, Audiodateien 
Literaturempfehlungen und viele weitere Tipps zur Lebensverbesserung. 

 
 
Anmeldung 
Bei: Dr. Hans Steinbichler  
Tel: +43 680 31 45 269 
E-Mail: HansS@neurochangesolutions.com 
Web: www.ics-consulting.at 
Buchungs- & Stornobedingungen siehe www.ics-consulting.at 

 
 

NCS-Workshop in Innsbruck 

 
Termin 

 

20. und 21. November 2020 

am Freitag, von 14 bis ca. 19 Uhr 30 

und Samstag, von 9 bis ca. 15 Uhr 
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